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OZET:

Amag: Tirkiye'de romatizmal hastaliklarin epidemiyolojisini arastirmak ve bu ¢alismalardan elde edilen siklik oranlarini bagka tlkeler-
den bildirilen sikhk verileriyle kisaca karsilastirmak.
Materyel ve Metod: Bu makalede, Tiirk popiilasyonunda romatizmal hastaliklarin sikhigini arastiran ve hakemli dergilerde yayinlanmisg
yazilar, belli basl bibliyografik veritabanlarinda indekslenmeyenler dahil, gozden gegcirilmistir.
Sonuglar: izmir ve Antalya’da yapilan iki calismanin isaret ettigi gibi Tiirkiye’de romatoid artrit (RA) prevalansi %0.5’in altinda goziik-
mektedir. Bu oran, Giiney Avrupa tlkelerinden bildirilmis siklik oranlarina benzerdir. Karadeniz Bolgesinde yapilan ¢alismalarda bildi-
rilen yiiksek RA prevalans rakamlari, metodolojisi giiclii calismalarca desteklenmedikge biiyiik bir ihtiyatla karsilanmalidir. Tirkiye'de
ankilozan spondilit sikhigi (%0.49), RA sikligina benzer goziikmektedir. Buna karsilik, genel spondiloartrit prevalansi (%1.05) ise italya,
Litvanya ve Cin’de oldugu gibi RA prevalansindan daha yiiksektir. Behcet hastaligi (BH) ve ailesel Akdeniz atesi (AAA) Tirkiye’'de diin-
yanin diger bolgelerine gore daha sik gorular. Farkl bolgelerde yapilan ¢alismalarda BH hastaligi i¢in %0.02 ile %0.42 arasinda, FMF
icin ise %0.027 ve %0.82 arasinda degisen siklik oranlari bildirilmistir. izmir'de yapilan bircok romatizmal hastaligin ayni popiilasyon-
daki sikhgini arastiran epidemiyolojik calismada (Amerika-Avrupa kriterlerine gore) Sjogren sendromu sikligi %0.15, gut hastaligi sikhgi
ise %0.33 olarak bulunmustur.
Sonug: Turkiye’de romatizmal hastaliklarin epidemiyolojisini arastiran az sayida calisma vardir. Eriskinlerde yapilan calismalarin hepsi
belli bir bolgeden secilen nifusta yapilmistir ve hentiz genel eriskin nifusu temsil eden bir siklik verisi higbir romatizmal hastalik igin
yoktur.

ABSTRACT:
Objective: To review the epidemiology of rheumatic diseases in Turkey and also to briefly discuss how it compares to other countries.
Materials and Methods: Studies, which investigate the prevalence of rheumatic diseases in a Turkish population and which were pub-
lished in peer reviewed journals, including those currently not indexed in any of the major bibliographic databases, were reviewed.
Results: Prevalence of rheumatoid arthritis (RA) in Turkey seems to be less than 0.5% as indicated by two studies from Izmir and Antal-
ya. This prevalence is in the range of those reported from South Europe. The higher rates reported from the Black Sea region should be
regarded with a high degree of caution until replicated by studies with stronger designs. Prevalence of ankylosing spondylitis in Turkey
(0.49%) seems to be similar to that of RA, whereas overall prevalence of spondyloarthritis (1.05%) appears to be higher than RA as in
Italy, Lithuania, and China. Behcet’s disease (BD) and familial Mediterranean fever (FMF) are relatively common in Turkey as compared
to other parts of the world. Rates for BD have been reported to range from 0.02% to 0.42%, and for FMF to range from 0.027 to 0.82%.
In the multicomponent epidemiologic study in Izmir the prevalence of Sjogren syndrome (according to American-European criteria) and
of gout were reported as, 0.15% and 0.33%, respectively.
Conclusion: Epidemiologic studies on rheumatic diseases in Turkey are quite limited. All studies were conducted in local populations
and nationwide occurrence data for adults is not available for any rheumatic disease.

GiRis

Epidemiyoloji terimi genis anlamda bir hastaligin
toplumdaki dagilimi ve hastaligin ortaya ¢ikmasinda
rol oynayan faktorleri arastirir. Epidemiyolojik aras-
tirmalarin sonuclari hastaliklarin topluma getirdigi
sosyal ve ekonomik yuiki hesaplamak icin 6nemli-
dir. Hastahk yukint hesaplarken kullanilan en
onemli parametrelerden biri hastaligin toplumdaki

sikhgidir. Hastahgin gorilme sikligi prevalans ve in-
sidens olarak iki ttrlt sekilde hesaplanir. Prevalans,
tanimlanmis bir nifusta kesitsel olarak var olan has-
ta sayisinin niifusa oranini temsil eder. insidens ise,
tanimlanmis bir nifusta belirlenen bir zaman arali-
ginda ortaya cikan hasta sayisinin nifusa oranini
temsil eder. Toplumdaki hastalik yukunt hesaplar-
ken insidens rakamlari, prevalansa gore cok daha




onemlidir. Fakat, romatoid artrit (RA), ankilozan
spondilit (AS) veya spondiloartrit (SpA) gibi toplum-
da goreceli olarak dustik siklikta goriilen enflamatu-
ar romatizmal hastaliklarin insidens rakamlarinin
dogru hesaplanmasi icin ¢ok buiytik bir 6rneklem sa-
yisina ve/veya c¢ok uzun bir takip stiresine ihtiyag
vardir. Buna karsilik, prevalans rakamlari ise, cok da-
ha makul buyuklukte orneklem sayisi kullanilarak
hesaplanabilir. Bu nedenle tim diinyada enflamatu-
ar romatizmal hastaliklarla ilgili prevalans calismala-
ri, insidens calismalarina gore cok daha fazladir. Ul-
kemizde ise romatizmal hastaliklarin epidemiyoloji-
sini arastiran sinirli sayidaki c¢alismanin hepsinde
yalnizca hastalik prevalansi arastiriimistir.

Turkiye'de prevalansi arastirilan hastaliklar ara-
sinda RA (1-5), AS ve SpA (6, 7), Sjogren sendromu
(8, 9), gut (10) gibi baslica enflamatuar romatizmal
hastaliklara ek olarak, baska tlke ve etnisitelere gore
Turk toplumunda nisbeten sik gortilen Behget hasta-
lig1 (BH)(11-15) , ailesel Akdeniz atesi (AAA) (16-19)
gibi rahatsizliklar sayilabilir. Bunlarin disinda, fibro-
miyalji (20) ve osteoartrit (21, 22) gibi enflamatuvar
olmayan hastaliklar da az sayida epidemiyolojik ca-
lismanin konusu olmustur. Bu makalede, 6zellikle,
enflamatuar romatizmal hastaliklarin epidemiyoloji-
si konusu gozden gecirilecektir

ROMATOID ARTRIT

Ulkemizde RA prevalansi konusunda ilk calisma
yaklasik 40 yil 6nce istanbul’da Sagmalcilar bolge-
sinde yapilmigtir (1, 23). RA tanisi 1958 ACR kriter-
lerine (24) dayandirilan bu ¢alismada RA prevalansi
%0.22 olarak bulunmustur. Ancak bu calismanin ya-
pildigi zamanda, ilgili kirsal bolgede yasayanlarin
%70'i Balkanlar'dan yeni go¢ etmis kisilerden olus-
maktadir. Bu nedenle ilke niifusunun tamamini tem-
sil etme ozelligi bulunmamaktadir.

RA prevalansini arastiran diger calismalar izmir
(2), Antalya (3) ve Karadeniz bolgesinde (4, 5) yapil-
mistir (Tablo1).

izmir'deki calisma Narlidere ve Balcova ilcelerin-
de 20 yasin tzerindeki 84504 kisiden kiime 6rneklem
yontemi ile secilen 2835 kisi ile yiiz yiize gorusilerek
gerceklestirilmistir (2). Bu epidemiyolojik taramada
RA disinda, AS, primer Sjogren sendromu (SS) ve gut
sikligi da arastinlmistir. RA ile ilgili tarama sorularina
pozitif yanit veren 301 hastanin %80’i ayrintili mu-
ayene icin hastaneye gelmistir. Tani icin 1987 revize
ACR kriterlerinin (25) alan calismalari icin modifiye
edilmis hali (26) kullanilmis ve 14 hastada RA tanisi

konmustur . Bunlarin yaklasik 1/3’t daha 6nce tani al-
mamis olgulardir. Calismada RA prevalansi kadinlar
icin %0.77, erkekler icin %0.15 olarak bulunmus, ve
2000 yilindaki tlke niifusu yapisina dayanarak yas ve
cinsiyete gore dizetilmis (standardize) prevalans
%0.36 olarak hesaplanmistir. Bu oran, Antalya’da ya-
pilan calismada (3) bulunan oran (%0.35) ile oldukca
benzerdir. Ancak Antalya’da yapilan calismada bildi-
rilen prevalans kaba prevalanstir; tlke nifusuna gore
standardize prevalans bildirilmemistir (23). Halbuki
farkh calismalarda bulunan prevalans rakamlarinin
dogru bir sekilde karsilastirilabilmesi icin benzer yas
gruplarinin calismaya alinmis olmasi, ayni tani kriter-
lerinin kullanilmis olmasi ve ortak bir niifusa gore
standardize edilmis olmasi gerekir (27). Buna ragmen,
hem Ege ve hem de Akdeniz bolgesinden bildirilen bu
rakamlarin Ispanya (%0.5), Fransa (%0.3-0.5), italya
(%0.3-0.5), Yunanistan (%0.3-0.7) ve Yugoslavya
(%0.2) gibi gliney Avrupa tilkelerine benzer, ingiltere
(%0.8-1.1), Finlandiya (%0.8), isvec (%0.5-0.8), gibi
Kuzey Avrupa tlkelerine gore ise diisik oldugunu
soyleyebiliriz (28-41). Asya ve Gliney Amerika’da bil-
dirilen RA sikhigi. giney Avrupa’ya benzer veya daha
dusuktar (28, 29, 42-46).

Ulkemizde Karadeniz bolgesinde yapilan iki epi-
demiyolojik c¢alismada oldukga vyiksek prevalans
oranlari bildirilmistir (4, 5). ilk yapilan calismada bil-
dirilen %3.7 orani (4), RA’nin daha sik oldugu dusu-
nilen kuzey Avrupa Ullkelerinden bildirilen rakam-
lardan bile daha yiiksektir. Yakin zamanda Dogu Ka-
radeniz bolgesinde yapilan bir baska calismada (5)
ilk Karadeniz calismasina gore daha dustik, ama Ege
ve Akdeniz’de bildirilen oranlardan oldukca daha
yuksek bir prevalans bildirilmistir (Tablo 1). Her iki
calismada da orneklem yontemi net olarak ifade
edilmemistir. ilk calismada rastgele secildigi ima edi-
len 1825 kisi arasinda yanitsizlik oranindan hic bah-
sedilmemesi dikkat cekicidir. Her iki calismada da
kullanilan anketlerin gecerliligi konusunda bilgi ve-
rilmemistir. Dogru metodolojik yontemlerin kullanil-
dig1 ve RA konusunda deneyimli aragtirmacilarin ka-
tildig1 epidemiyolojik calismalarca desteklenmedik-
ce Karadeniz bolgesinden bildirilen ytiksek preva-
lans rakamlari ihtiyatla karsilanmalidir.

ANKILOZAN SPONDILIT ve
SPONDILOARTRITLER

Ulkemizde RA prevalansini arastiran ilk calisma-
yi yapan Yenal ve arkadaslari, bu calismalarindan 9
yil sonra askere alinmis 1436 kiside klinik ve radyog-



rafik olarak sakroillit bulgularini arastirmis ve iki ki-
side (%0.14) kesin bilateral sakroiliit saptamiglardir
(6); 18 kiside ise spondilitten stiphelendikleri halde
klinik ve radyografik veriler kesin tani icin yeterli ol-
mamistir. Secilmis bir grupta ve ¢ok dar bir yas ara-
liginda yapilmis oldugu icin bu sonuclar Tark toplu-
mu icin genel bir fikir veremez.

izmir'in Balcova ve Narlidere bolgelerinde yapilan
epidemiyolojik galismada arastirilan romatizmal has-
taliklar arasinda AS ve SpA’ da vardir (7). Gorustlen
2835 hastadan 1781'i bel agrisi problemi yasadiklari-
ni soylemisler ve bunlardan 422 tanesi enflamatuar
bel agrisi ozellikleri tanimlamiglardir. Bu hastalarin
%78'i ile telefonda gortisme gerceklestilebilmistir. Te-
lefon gortismeleri sonucu hastaneye ¢agrilan 145 has-
tanin %83’U bu daveti kabul etmigler ve AS/SpA tani-
sindan stiphelenilen 86 hastada pelvis grafisi cekilmis-
tir. Pelvis grafisindeki degerlendirmelerinde fikir birli-
gine varilamayan 8 hastada bilgisayarli tomografi ve
iki hastada MRI ile sakroilyak eklemler degerlendiril-
mistir. Bu galismada Tiirk toplumuna gore standardize
edilmis SpA prevalansi %1.05, AS prevalansi ise
%0.49 olarak bulunmustur (7).

Avrupa’da yapilan calismalarda ¢ok farkl AS pre-
valans rakamlari bildirilmistir (47). Genellikle kan
donorleri kullanilarak yapilan calismalarda yiiksek,
hastane kayitlarina dayanan calismalarda ise dustk
prevalans rakamlari elde edilmistir (47). Toplum ta-
ramalarina dayanan calismalarda Avrupa’da bildiri-
len en ylksek AS prevalansi Norveclilerde (%1.1,
1.8) (48, 49), en dustik ise Fransizlarda (%0.08) bu-
lunmustur (50). Son zamanlarda yapilan ¢alismalar-
da AS ile birlikte ayni poptlasyonda SpA sikligi da
arastirilmistir (Tablo2). Almanya, Portekiz ve ital-
ya’da bulunan SpA prevalansi tilkemizdekine benzer
sekilde %1’in tizerindedir (51-53). Asya toplumlarin-
da en dustk AS ve SpA prevalansi Japonya’da (sira-
styla, %0.007 ve %0.01) bildirilmistir (47, 54). Buna
karsilik Cin’lilerde bildirilen AS ve SpA prevalansi
(sirasiyla, %0.24 ve %0. 93) Avrupa’lilara benzer sa-
yilabilir (47, 55, 56).

BEHCET HASTALIGI

Ulkemizde BH prevalansini arastiran 5 tane alan
calismasi vardir (Tablo 4). Edirne’nin Havsa ilcesin-
de yapilan calismada Turkiye’deki en dustk preva-
lans (%0.02) bildirilmistir (15) . Bu calismada 10 ya-
sin Uzerinde taranan 4137 kisi arasinda yalnizca bir
Behcet olgusu saptanmistir. Buna karsihk istanbul’da
kentsel bolgelerde (14), Ankara’da varos bolgede

RAED DERGISI (2010/2; 1-8)

(13) ve Ordu’da kirsal bolgede (12) yapilan calisma-
larda Trakya bolgesine gore ¢cok daha yuksek preva-
lans rakamlari bulunmustur (Tablo 4). Aradaki fark,
degisik bolgelerdeki cevresel ve genetik faktorlerle
ilskili olabilecegi gibi metodolojik farkliliklar da dik-
kate alinmalidir. Ankara’daki ve istanbul’daki sehir
merkezi ve cevresinde yapilan calismalarda belirle-
nen hastalarinin yaklasik %25-50"sinde goz tutulu-
mu bildirilmistir ve tim hastalarin yaklasik yarisi ta-
ramadan o6nce tani almis hastalardir. Buna karsilik
Ordu kirsal bolgesinde tarama sirasinda belirlenen
19 hastanin sadece 1'i daha 6nceden tani almistir ve
hi¢ birinde goz tutululumu bildirilmemistir.

Yakin zamanda Paris’in nifusu 1 milyonun lze-
rinde eriskin (15 yas) nifusun yasadigi ve oturanla-
rinin %26’sinin Avrupa kokenli olmadigi bir bolge-
sinde hastane ve doktor kayitlari, saghk sigorta ku-
rumlarinin veritabanlarina dayanan bir calismada
prevalans 100.000 kiside 7.1 (100.000 kisi basina
Avrupa’lilarda 2.4, Kuzey Afrika kokenlilerde 34.6
ve Asya kokenlilerde 17.5) bulunmustur (57). Behcet
hastaligiinin diinyadaki prevalansinin da gézden ge-
cirildigi bu makalenin tartismasinda gortilecegi gibi
Turkiye’den sonra en yiiksek prevalans rakamlari Or-
tadogu ve Uzak Dogu’dan bildirilmistir (58-60). Pa-
ris'teki calismada gogmenlerde hesaplanan hastalik
prevalansi, koken aldiklari bolgelerden bildirilen
prevalanslara benzerdir. Buna karsilik Hawai ve Ca-
lifornia’da yasayan Japon kokenlilerdeki BH hastali-
g1 sikhigi Japonya’da yasayanlardan daha dustk bu-
lunmustur (61). Berlin’de yasayan Tiirklerde BH pre-
valansi % 0.021 olarak bildirilmis (62), bu rakam da-
ha sonra %0.077 olarak revize edilmistir (63). Bu
prevalans rakamlari, Anadolu’da yapilan calismalar-
da (12-14) gozlenenlere gore distik olmakla birlikte,
Almanya’daki prevalansin kayit sistemi kayitlari tize-
rinden hesaplandigi, Turkiye'deki calismalarin ise
alan galismalari oldugu goézden kagirilmamalidir.

AILESEL AKDENIZ ATESI

Ulkemizin farkh bolgelerinde AAA sikligi arasti-
rilmistir (Tablo 4). Bati Anadolu’da yapilan bir ca-
lismada (18) AAA prevalansi, ic Anadolu’da (17,
19) ve ulke geneli icin bildirilen prevalanstan daha
distk bulunmustur (16). Ancak calismalarda farkli
yas gruplarinin taranmis olmasi gibi yontemsel fark-
liliklar ve sinirliliklar karsilastirma yaparken dikka-
te alinmahdir. Ulkenin degisik bolgelerini, kapsa-
yan calismada 4-16 yas grubundaki ¢cocuklar taran-
mis ve muhtemel AAA olgulari icin calisma basla-



diktan sonra gelistirilmis goziken tani kriterleri kul-
lanilmistir (16). Kendisinde AAA oldugunu bildiren
olgular veya muhtemel AAA olarak siniflandirilan
olgularda tani dogrulamasi igin ek bir gértisme ya-
pilmamistir. Bu calismada Turkiye’deki juvenil kro-
nik artrit prevalansi da arastirilmis ve %0.064 ola-
rak bulunmustur (16). AAA sikligini arastiran Si-
vas'taki calismada tim yas gruplari (17), Tokat’taki
calismada 18 yas ve lizerindekiler (19), Denizli’de-
ki calismada 9-17 yas grubu cocuklari calismaya
dahil edilmis ve tani icin Tel Hashomer kriterleri
kullanilmistir.

Sivas’ta yapilan calismada saptanan 10 hasta-
nin, 5’inin ayni aileye mensup olmasi (17), érnek-
lem seciminde hastaligin ailesel 6zelligini hesaba
katmak gerektigini diistindiiriir. AAA sikliginin isra-
il'de %0.1, Ermenistan’da ise %0.2 oldugu tahmin
edilmektedir (64).

SJOGREN SENDROMU

Ulkemizde SS arastiran iki calisma da izmir
Bolgesinde yapilmistir (8, 9). Balcova ve Narlidere
bolgesini kapsayan calismada (9) yiiz yiize gorisi-
len 2835 eriskinden 159 tanesi (126 kadin, 33 er-
kek) agiz ve goz kurulugu tanimlamis ve bunlarin
%54’0 hastaneye cagrilarak ayrintili olarak muaye-
ne edilmislerdir. Avrupa-1 kriterlerine gore 10 has-
tada (9 kadin), Amerika-Avrupa kriterlerine gore
ise 6 hastada (hepsi kadin) primer SS tanisi kon-
mustur; tlke nifus yapisi temelinde yas ve cinsiye-
te gore standardize edilmis prevalans Amerika-Av-
rupa kriterleri sartlarini karsilayan hastalar icin
%0. 16, Avrupa-1 kriterlerini karsilayan hastalar
icin %0.28 olarak hesaplanmistir (9). Bornova’da
yapilan 18 yasin tstiinde 813 kadini kapsayan di-
ger calismada prevalans Avrupa-1 kriterlerine gore
%1.56, Amerika-Avrupa kriterlerine gore %0.72
olarak bulunmustur (8). Diinyanin degisik bolgele-
rinde yapilan calismalarda SS icin cok farkl pre-
avalans rakamlari bildirilmistir. Ancak calismaya
alinan kisilerin farkli yas gruplarina mensup olma-
s1, farkli tani kriterlerinin kullanilmis olmasi bu ca-
lismalari karsilastirmayi neredeyse imkansiz kil-
maktadir. ilginc olarak Yunanistan’da 7 bolgeyi
icine alan toplum tabanli bir alan calismasinda
Amerika-Avrupa kriterlerine gére bulunan standar-
dize prevalans (%0.15) (65), Balcova-Narlidere’de
ayni kriterler gore hesaplanan prevalansin hemen
hemen aynidir.

GUT

izmir'de yapilan cok amacli epidemiyolojik calis-
mada gut sikhgl da arastirilmistir (10). Goristlen
2835 hasta arasindan tarama sorulari sonucu filtrele-
nen 312 kisiden hastaneye gelmeyi kabul eden 247
kisi iki romatolog tarafindan muayene edilmis, uygun
gorilen hastalarda trik asit 6lciimi ve radyografik in-
celeme yapildiktan sonra, 11 hastada Wallace kriter-
lerine (66) gore gut tanisi konmustur. Erkek/kadin ora-
ni 3.3 ve yas ve cinsiyete gore diizeltilmis prevalans
%0.33 olarak hesaplanmistir. Bu calismanin yapildi-
g1 orneklem iginden secilen 132 kiside hipertrisemi
sikhgi arastirilmis ve erkeklerde %19, kadinlarda da
%5.8 oraninda saptanmistir (67). Hipertirsemi oranla-
ri bati toplumlarindan daha dusik degilse de, tlke-
mizde gut prevalansi ingiliz ve Amerikan toplumla-
rindan daha dustik goziikmektedir (68-70)

NON-ENFLAMATUAR ROMATIZMAL
HASTALIKLAR

Ulkemizde kalca, diz ve el osteoartriti sikligi iki
farkli grup tarafindan arastirilmistir. 25 yas ve tizerin-
deki populasyonda kalca osteoartriti sikligi %12
(21), 50 yas ve uzeri popllasyonda diz osteoartriti
sikhgr %14.5 (kadinlarda %22.5, erkeklerde %38); el
(distal interfalanjal eklemlerde) osteoartrit siklig
%10.5 (kadinlarda %17.6, erkeklerde %4.3) bulun-
mustur (22).

Osteoartrit disinda, fibromiyalji tilkemizde sikhig
arastirilan bir diger non-enflamatuar romatizmal has-
taliktir. Bu konuda yapilan tek galismada 20-64 yas
arahigindaki kadinlarda fibromiyalji prevalansi %3.6
olarak bulunmustur (20).

SONUC

Turkiye’de romatizmal hastaliklarin epidemiyoji-
sini arasgtiran calisma sayisi kisithdir. Eriskinlerde ya-
pilan calismalarin hepsi bolgesel calismalardir ve Gl-
ke genelinde yapilmis bir epidemiyolojik calisma he-
ntiz yoktur. Farkli bolgelerde yapilan calismalarda
RA, BH ve AAA icin farkl prevalans rakamlari elde
edilmistir. Bunun nedeni farkh bolgelerdeki genetik
ve cevresel faktorlerdeki farkhliklar olabilecegi gibi,
calismalarda kullanilan yontemsel farkliliklar da ola-
bilir. Ayri cografyalarda bulunan prevalans rakamla-
rinin glvenilir bir sekilde karsilastirilabilmesi icin ca-
lismalarin benzer yas gruplarinda, benzer metodolo-
ji kullamlarak yapilmasi ve ortak bir niifusa gore
standardize edilmesi gerekir. Ulkemizde romatizmal
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hastaliklarin topluma getirdigi yika dogru bir sekilde  lanmis prevalans ve insidens calismalarina ihtiyag
tahmin etmek icin hastaliklarin toplumdaki sikhgini  vardir.
tlke diizeyinde en dogru sekilde yansitacak iyi plan-

Tablo 1. Ulkemizde yapilan epidemiyolojik calismalarda bulunan romatoid artrit prevalanslari

Bolge Yas Orneklem Biytkluga  Tani Kriterleri Kaba Prevalans (%) Diizeltilmis Prevalans(%)
Istanbul, kirsal(1) >20 5010 1958 ARA 0.22 -

Trabzon, kentsel (4) >20 1825 1987 revize ARA 3.7 -

Izmir, kentsel(2) >20 2835 1987 revize ARAb 0.49 0.36

Antalya, kentsel(3) 216 3173 1987 revize ARA 0.38 -

Dogu Karadeniz, kentsel(5) >20 6103 1987 revize ARA 1 -

aYas ve cinsiyete gore diizeltilmis
IOToplum tabanli calismalar icin revize edilmis sekli

Tablo 2. Ulkemizde ve bazi Avrupa tilkelerinde spondiloartrit (SpA) ve ankilozan spondilit (AS) prevalansint birlikte arastiran calismalar

Ulke Sayi Yas Tarama Tipi Tani Kriterleri Prevalans (%)
SpA/AS SpA AS
Turkiye(7) 2835 >20 Yiiz ylize gorisme ESSG/New York 1.05 0.49
Azores /Portekiz(52) 936 >50 Yiiz ylize goriisme ESSG/New York (X-ray, CT) 1.6 0.6
Almanya(51, 71) 348 donor 18-65 Posta anketi ESSG /New York 1.73 0.55
Fransa(50) 9395 >18 Telefon gorismesi Gorugsme/Romatolog muayenesi  0.30 0.08
Yunanistan (72) 8740 >19 Yiz ytze gorlisme ESSG /New York 0.49 0.24
italya (53) 2155 >18 Posta anketi ESSG /New York 1.06 0.37
Litvanya(73) 4244 >18 Telefon gorigmesi Gorusme/Romatolog muayenesi  0.84 0.12a

aStandardize edilmemis oran

Tablo 3. Tiiriye’nin degisik bolgelerinde Behget Hastaligr prevalans

Bolge Hedef Niifus Sayi Yas (yil) Tani Kriterleri Prevalans (%)
istanbul, kirsal(11) - 4,96 >10 O’'Duffy 0.08
Ordu kirsal(12) 9,128 5,131 >10 O’'Duffy 0.37
Ankara, varos(13) 20,007 13,894 >10 ISG a 0.12
istanbul, kentsel(14) 9,500,000 23,986 >12 ISG a 0.42
Edirne, kirsal(15) 5,727 4,861 >10 ISG a 0.02

2 ISG: Uluslar arasi Calisma Grubu

Tablo 4. Ulkemizin degisik bélgelerinde ailesel Akdeniz atesi (AAA) prevalansi

Bolge Hedef niifus Sayi Yas Tani Kriterleri Prevalans (%)
Tim tlke(16) 67,000,000 35284 4-16 Yeni gelistirilmis kriterler 0.028a
0.093b
Sivas(17) 83,274 3948 Her yas Tel Hashomer 0.25
Denizli(18) 750 7389 9-17 Tel Hashomer 0.027
Tokat(19) 848 1095 >18 Tel Hashomer 0.82

AAAA tanisi almis hastalara gore hesaplanan prevalans
bMuhtemel AAA vakalari dahil edildigindeki prevalans
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